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I &ratal har det varit mojligt for nordiska waldorfskolor att gora
klassresor pé Island. Med erfarenheten fran dessa och av manga
somrar med nordiskt ungdomsléger och med langtan att vicka norden
bérjade vi projektet "DEN SOKANDE MANNISKAN”.

Nér Gudjon Arnason 2012 far fragan om att géra nagot nordiskt i
Goetheanum 2015, ser han och Solvige Thorgbergsdottir mojligheten
att gora en teaterforestdllning med hennes klass (som 2015 kommer
vara 13-14 aringar) att resa ner och visa den.

S4 hade vi grunden i ensemblen, men hur skulle vi hitta ratt folk for
att gora en forestallning som verkligen skulle gripa tag i manniskor, ge
mojligheter och berdra virlden? Forhoppningsvis na fram till manga
tusen ungdomar och vicka den nordiska kraften!

Vi bestamde oss for ett nordiskt samarbetsprojekt, att med samtliga

Vem dr jag? Var kommer vi ifran? Var dr vi pa vig?

skan

nordiska lander skapa en forestdllning om ménniskans vag pa jorden
och hennes forhallande till den andliga vérlden.

Jag och Gudjon bérjade arbeta med innehallet i forestallningen. Vi
forsokte hitta en vég att fa stoffet fran hans méngariga arbete med
nordisk mytologi och den nordiska folksjélen in i scenbilderna. Vi
vinde oss under arbetet till ménniskor vi litar p4, i samtal och méten.
Vi skrev och letade texter. Forsokte forstd och faststélla vira egna

och andras livsfragor, for att kunna l6sa upp och forvandla dem i
forestallningen. Manuset borjade ta form, bilderna kom, texterna och
orden. Sa efter en tid fanns det dér ett bildmanus med viss text, icke
fixt och fiardigt men med tydlig grund. Vilka skulle gestalta detta?

Fran Island hade vi Solveigs klass pa 20 elever, en eurytmist, och

tva unga ldrare som jobbade pa skolan. En pa Island kdnd musiker,
négra ungdomar som tidigare gatt Laekjarbotnar och Gudjon

forstés - “barbjdlken”. I Sverige fanns jag som skulle sétta ihop och
regissera forestdllningen. Kontakter och vinskapsband visade oss pa
cirkusartisterna Henrik, Louise och Fefe! Artister med erfarenhet i
parakrobatik kindes klockrent, eftersom det ér ett standigt 6vande i
tillit och béarande. Ett vixelspel mellan att folja och leda. S4 kinde jag
den perfekta scen- och ljusteknikern Anders Fruendendhal och han
kom med i projektet.

Genom méten, samtal och mail letade vi vidare efter deltagare i
ensemblen. Alla som vi kom i kontakt med, tyckte projektet var
ytterst spannande och intressant! Men fa ville engagera sig och dn
mindre delta. Vi markte att f6r vuxna (over 25 ar) ar vart fanbararord
“férvandlingsmajlighet” inte sa frestande! Att vilja ingd i en
férvandlingsméjlighet ar inte alls sjalvklart fér vuxna manniskor idag,
utan fér manga rent omojligt, lasta i tid, jobb, pengar och konvention.
Manga sag det som ett ungdomsprojekt. Jag hdvdade bestamt att
projektet handlade just om métet mellan olika aldrar och olika



ménniskor. Vi ville ha en ensemble med olika aldrar, ett projekt att
motas i. Unga och dldre. Cirkusartister och eurytmister. Professionella
och amatoérer.

Vi dkte till Danmark och blev bonhorda! Dér triffade vi Kaj och
Margit, yrkesskadespelare sedan 45 ar tillbaka. De tvekade inte! De dr
dldre men har fortfarande tydlig kontakt med sin ungdoms kraft.

I Norge blev det, efter nagra vandor, tydligt att vi skulle satsa pa Johan
Ahlbom och den skola for utsatta ungdomar i Bergen som han arbetat
pé i manga 4r. Johan har det mesta och vi visste vi ville ha med honom
och sd ménga ungdomar han kunde biéra!

Finland gick sakta, vi kinde ingen dér. Men sa gav sig en kvinna in
ileken, Minna Eklund. Hon gjorde det mojligt for fyra elever fran
Helsingfors waldorfskola att vara med.

Fran Sverige och Oslo ansl6t nagra éldre teaterintresserade ungdomar.
Sa behovde vi lite ungdomar fran Danmark ocksa. Vi hittade tva

i Kopenhamn och hoppas fa med négra fran Waldorfskolan i
Skanderborg. Ensemblen var nistan komplett, jag kunde ta med nagra
fler om jag ville men jag behévde ingen.

Arbetet hade verkligen borjat! Vi hade en arbetshelg med alla vuxna
hos mig i Stockholm i april 2014. Vilken helg! Av méten, rorelse, sang,
teater och férvandling! Om detta ar borjan...hur dr da slutet?? Vi kinde
forvintan... Tank om vi kunde lyckas gora nagot tillsammans! Nagot
viktigt och vackert!

Vi satsade vidare (med Gudjons pengar). Vi hade en ny tréff, denna
gang pé Island, med klassen och de flesta ur ensemblen. Sa starkt,

sd ratt, s spannande... Vi dr inte samma ménniskor efter den. Vi
forandrades genom varandra... Cirkusartister i improvisationssang
och vi med vanliga kroppar i deras 6vningar. Vi har vandrat hogt
upp pa bergen, sjungit och talat. Vi har hort de nordiska sprakens
symfoni. Kint av morkret och ndrheten till varandra i en grotta. M6tt
naturkrafterna i vind och regn. Sett havet framfor vara 6gon och

kant elden tindas inom oss. Mirkt av var litenhet i den stora vdrlden.
Vi kom varandra ndra, nidgra dagar var som flera veckor. Vi kdnner
varandra vil nu. Vi har sjungit, talat, sprungit, 6vat teater, dansat gjort
akrobatik, lekt och blundat mycket tillsammans. Vi ar pa vég... Vi

ar beblandade och berérda av varandra. Férvandlingsprocessen har
borjat!

°

Sokande svaren pa ”Vem dr jag?”, ”Var kommer vi ifran?” och
"Vart dr vi pd vdg?”

Vi mots igen en helg i Stockholm i januari och sé igen i maj manad
for att sdtta samman forestallningen. Spelet av rorelse, sdng, musik,
eurytmi, dans, cirkus, tal och teater. S6kande svaren pa ”"Vem ér jag?”,
”Var kommer vi ifran?” och ”Vart ér vi pa vag?”

Vi méts igen for att ga narmare varandra, nairmare andra och
fortsdtta forsoka tdnda en gnista av framtid. Den 28 maj 2015 4r s&
forestéllningen "Den sdkande ménniskan under Norrén himmel”
synbar och firdig att méta varlden. I juli aker vi ner till Goetheanum
och vidare till Nordens lander, for att méta er, omvérlden och oss
sjdlva.
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Gudjon Arnason

Den livserfarenhet som vi ménniskor har gemensam med de flesta
andra pa jorden &r fordldrauppgiften och knappast nagot annat ar en
lika genomgripande och omtumlande upplevelse for hela ménniskan.
Alla tidigare kulturer har skott uppvéxten och omvéardnad av sina unga
invavd i tro, religion, konst, filosofi o.fl.

I modern tid har man varit sarskilt man om att binda en ram av regler,
lagar och bestammelser runt om ménniskan med en slags objektiv
héllning. Trots 6verflod och lattillganglig information inom omradet
av manskliga rattigheter tycks utvecklingen ga mer bakat dn framat -
fatalistisk hallning, forakt, fortryck vixer som aldrig forr.

Man marker snart som forélder i var varldsdel att det dr en ganska
smal, dod stig som systemet 6nskar att sma-folket ska ga. Det
byrakratiska systemet vill snarare bryta ned ménniskan &n att beframja
négot ur en elementdr, frisk folkkraft. Dessa sjalvproducerande
bestdémmelser loper efter sd lange sedan gamla tankeformer att de
skymtar inte ens det individuella inom ménniskan.

Den personliga, individuella vdgen har passerat dessa former.

Vid begynnelsen av var tiderdkning visade det sig att romarriket hade
liten bér- och fornyelsekraft i sin armé sa de sokte sig mot norr efter
folk. En av de mest bildade forfattarna i efterkristen tid ar Taecitus
som har limnat efter sig en handbok om folket i norr. Romarna
beho6vde kraftfulla ménniskor for att sétta spritt pa saker och ting,

de sokte sig norrut men

de forstod inte folket dér.
Darfor skrev Taecitus sin lilla
handbok om folken i norr.
Dir finner vi en suverén yttre
beskrivning av de nordiska
folken och deras sysslor men
ingenting om deras inre liv.
Endast i den édldre Eddan
finner man sadant innehall.
Dir finns a ena sidan
storartade beskrivningar av
en varldsbild med gudar, &
andra sidan en hel del hjaltar
som genomgar tragiska
6den. Den gestalt som far
storsta utrymmet dr Sigurd
Sigmundsson, kind som
drakbanen. Det framkommer

i folkvandringslitteraturen att hans namn kommer att
leva intill vérldens dnde.

Sigurd hor definitivt inte till ndgon gruppsjdl och han ar
ingen folkledare. Han leder sig sjilv och hans ryktbara
namn hinger ihop med detta sjdlvledarskap. Sigurd
soker sin inre, sjilsliga styrka forst och framst ur en
varm och frisk uppvéxt och utfor sina did direkt ur de
egenskaperna. Det framkommer i samtal vid draken i
dess dodsstund. Dér visar sig ocksa att den individuella
kraften i médnniskan inte dr kind av draken.

Alla uppviaxande manniskor i nutiden har ratt till
sjalslig hygien som forst och framst féraldrar ansvarar
for. Mycket har vi lirt oss av romarna men det kommer
ocksa alltid att vara enbart ldror.

Froet till det individuella ligger i folkvandringstiden. Senare dumheter
nér folk blev gripna av ekonomiska intressen och sjalvhavdelse som
nationer &r en ordttmitig tillklandring av nordisk mytologi och finns
inte i originalen. Vi har fér var utvecklings skull mycket att tacka alla
tidigare kulturer for, det ar viktigt som i mitt eget liv att kidnna till dem
i stora drag och var det ena eller andra har sin bérjan. Den sokande
ménniskan maste idag vara aktiv och sjélv sté for en vidareutveckling
i stort och smatt. Endast individuellt mod som vuxit fram genom
uppvaxt eller médosam sjalvskolning och den imaginativa kraften kan
rusta minniskan idag for att finna végen ut ur drakens rike.




